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Mail.app POP-Konto aufsetzen 

Benötigt werden: 
Benutzername: kann die eigene Mail-Adresse sein oder andere individuelle 
Wahl 
Benutzerpasswort: 
Mail-Adresse: 
POP-Server-Einstellungen: 
SMTP-Server-Einstellungen: 

Mail.app starten 

 

Auf Fortsetzen klicken 

Es erscheint folgende Abbildung: 

 

Hier brauchst Du nichts zu tun, ausser diese Maske mit dem roten Punkt schliessen 
und auf 

Nächste Seite -> 
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zweigst ab über das Menü-»Mail Einstellungen« 

 

Oben erscheint eine Eingabezeile mit dem bevorzugten Mail-Programm, klicke und 
wähle dort »Mail.app« 

 

Im weiteren Verlauf des Fensters wähle wie abgebildet: 
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Darunter wie folgt einstellen 

 

Im Fenster Allgemein auf die nächste Menü-Position »Accounts« 

 

Hier muss unbedingt stehen GMX und POP (wenn es IMAP ist, muss die Mail-Einstel-
lung gelöscht und neu begonnen werden, damit man dort die Wahl treffen kann 
«POP« und niemals »IMAP«) Der Unterschied zwischen POP und IMAP findesst Du 
hier! 

Der erste Reiter «Account-Informationen«  

 

Die Beschreibung empfiehlt sich die eigene E-Mail-Adresse einzupflegen. 

E-Mail-Adresse: gibt hier Deine Email-Adresse ein. 

Bei «Erhalt einer E-Mail Kopie vom Server löschen«,  
empfehle ich »nach einem Monat« 
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Nun wechsle auf den nächsten Reiter: »Postfachverhalten« 

Beim Wechsel einer Position erscheint die Passwort-Eingabe zwingend, da diese Än-
derung nur damit getätigt werden kann. 

 

Nun wechsle auf den nächsten Reiter: »Servereinstellungen« 

Eingeben wie abgebildet: Falls bereits ein anderer Benutzername verwendet worden 
ist, natürlich diesen eingeben. 

 

 

Zur nächsten Menü-Position »SPAM«: 

 

Eingeben wie Verhalten der Kategorie: danach 

Der nächste Reiter »Blockiert, ist nur zu verwenden, wenn explizite ankommende 
Mails oder Telefon-Anrufe nicht erwünscht sind und blockiert werden sollen. Kann 
also auch später noch modifziert werden. 
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Als letzte Position im Menü-Position ist noch »Datenschutz«, so wie Abbildung ein-
stellen 

  

Bemerkung (!): Diese Anleitung dient vor allem bei Neu-Einrichtungen, um die 
Einstellungen von Mail.app zu ergänzen und vollständig funktionsfähig zu machen.  

Das heisst, dass die Mail Einrichtung beim ersten Mal einfach mal durchgearbetiet 
wird und anschliessen die Feineinstellungen gemacht werden. 
Immer Achtung auf POP oder IMAP: meine Empfehlung bei Nutzung eines 
Computers nur auf POP einstellen. Nur wenn auf mehreren Computern gearbeitet 
wird, die immer simultan, also mal beim einen, mal beim andern bedient werden 
will, ist IMAP von Vorteil. 

	

Eingangs-Server  
Pop Server-Einstellung: 

Web-Adresse:	 pop.gmx.net   
Port-Nummer:	 995 
Benutzername 	 wie oben

Ausgangs-Server  
SMTP-Server-Einstellung: 

Web-Adresse:	 mail.gmx.net	  
Port-Nummer	 465 
Authentifizierungs- 
methode:	 	 Passwort normal 
Verbindungssicherheit:	SSL/TLS

CG • Unt. Bahnhofstr. 22, 8580 Amriswil, Tel. 079 358 53 88 • info@claudiograf.ch

mailto:info@claudiograf.ch

