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Bei Problemen mit GMX und Anmeldung mit Dritt-Programmen (eben Mail.app oder 
Thunderbird) einen Hinweis auf folgenden Link erhalten: 

https://hilfe.gmx.net/sicherheit/2fa/anwendungsspezifisches-passwort.html 

Darin steht beschrieben, dass die 2FA (Zwei-Faktor-Authentifizierung) aktiviert wer-
den muss) 

Um Anwendungsspezifische Passwörter verwenden zu können, muss die 2-Faktor-
Authentifizierung (2FA) aktiviert sein. 
Der Weg, um dahin zu kommen, bedingt einloggen in das WEB-Mail-Konto: 

Einmal darin angelangt (man muss die Mails darin erkennen) 

Erkennt man in der linken Spalte ein Einstellungs-Symbol rot umkreist: 

1)                 2)  

1) Klicke auf dieses und ein Fen- 2) In der linke Spalte wird wie fol- 
    ster geht auf :     gende Abb. ersichtlich 
    

Also auf «Passwort/Konto«  klicken, wiederum geht eine neues Fenser auf: 

 

Hier erkennst Du die »Zwei-Faktor-Authentifizierung«. Wiederum darauf klicken: 
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Zwei-Faktor-Authentifizierung einrichten 

Auf diesem Fenster sind die beiden folgenden Abschnitte Ergebnis-Relevant! 

Zusätzliche Sicherheit 

Auch wenn Unbefugte in den Besitz Ihres Passworts kommen sollten, können 
diese nicht auf Ihr Postfach zugreifen. Ihre Daten bleiben geschützt. 

Zusätzlicher Aufwand 

Denken Sie daran: Für jeden Login wird das Smartphone benötigt. Ohne die 
Authentifizierungs-App ist kein Zugriff auf Ihren Account möglich. 

Nachfolgend darauf folgt der Hinweis, wie eine Authentifizierungs-App auf dem 
Smartphone installiert werden kann: 

Die Authentifizierungs-App generiert einmalig gültige Codes für jeden Login in Ihr 
Postfach. Falls Sie noch keine Authentifizierungs-App installiert haben, lesen Sie 
bitte unsere Hilfe und Information zur Installation einer Authentifizierungs-App. 

Bei der Installation dieser App wird zur Kontrolle anschliessend immer beim 
Einloggen in das EMail-Konto auf das iPhone ein entsprechender Code gesandt, der 
wiederum für 2FA auf dem Mac übertragen werden muss. 

Auf wieder einer neuen Seite sind alle möglichen Apps für alle Mobile-Fabrikate 
aufgeführt. 

Verwenden Sie folgende für iPhone: 
Apple App Store  ⬅ ⬅ ⬅ 

Entsprechend andere für Android  

oder… oder … oder… 

Also gilt es nun die kostenlose App auf 
dem iPhone zu installieren! 

Falls Hilfe  für diese Anwendung (Authy 2-Faktor Authentication) benötigt wird, 
folgenden Link verwenden:  Authy Support 

Bemerkung(!) 

Bei den heutigen cyber-kriminellen Aktivitäten im WWW ist es unumgänglich, alles, 
was Deinen Schreibtisch verlässt doppelt abgesichert ist. Das erkennen die Anbieter 
von Web-Adressen, Hosting-Provider, OnlineShops immer mehr und verlangen 
standardmässig immer mehr die 2FA. 

Deine Entscheidung, Du machst es es oder Du lässt es bleiben, mit dem Nachteil, 
dass halt nicht mehr so einfach geht, wie vorher.  
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